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南京市雨花台区

2018-2019学年第五届“区长杯”校园足球联赛

高中男子组

主办单位：雨花台区教育局

承办单位：雨花台中学
比赛时间：2018年12月5日

竞   赛   规   程

一、主办单位：南京市雨花台区教育局

二、参赛单位：南京市雨花台区各高中
三、比赛组别：高中男子组
四、比赛时间:  2018年12月5日
五、比赛分组、报名人数：

	组别
	报名人数
	上场人数
	比赛时间
	换人次数
	赛制

	高中组
	21名
	11名
	30’+30’
	5名
	赛会制


赛点：雨花台中学、
七、参赛对象与比赛办法：
1．参赛队员必须是2018-2019学年在籍在校高中学生身体健康。

2．高中男子组比赛采用十一人制比赛方法，其中一人必须为守门员，每队可报名21名队员。全场比赛60分钟，分上下半场，半场比赛时间30分钟，中场休息10分钟，换人名额五人，按照国际足联十一人制比赛规则进行裁判。

八、决定名次办法

1.小组赛计分办法。

小组赛没有平局，出现平局直接点球，每队胜一场得３分，负一场得０分，若点球获胜得2分，点球落败1分；每个小组队伍4支及以上，每队胜一场得３分，平一场得1分，负一场得０分。

2.双回合淘汰赛

（1）胜一场得３分，平一场得１分，负一场得０分，积分多者晋级下一轮；

（2）积分相等，进球多者晋级下一轮；

（3）进球数总相等，则客场进球多者晋级下一轮；

（4）若两队客场进球数相同，则以互踢球点球的方式直接决定胜负，无需加时，胜者晋级；

（5）互踢球点球决胜负五人制比赛3轮次。

九、奖励办法：
1.集体奖项
（1）最佳赛点校：进入主客场制的赛点各组别取二个，由裁判打分、客队打分及足球文化氛围情况综合打分产生。
（2）一等奖：第一至第三名；二等奖：第四至第八名；三等奖：其它。
（3）精神文明奖：由比赛中教练员、队员精神文明情况及啦啦操报名展示情况综合打分产生。
2.个人奖项

（1）最佳射手奖：除低年级组外，各组别分别取一名。
（2）最佳守门员：除低年级组外，各组别分别取一名。
（3）最佳教练员：名次奖获前三名并同时获精神文明奖的学校主教练。
（4）优秀球员奖:学校推荐、裁判评选每队二名。
（5）最佳阵容：由裁判员、裁判长、比赛监督打发评选产生。第一阵容五名，第二阵容五名。

十、报名时间：
2018年9 月17日前完成预报名，请各参赛校先将报名队数、报名组别报至金地自在城小学陈欢老师处。本届“区长杯”校园足球联赛全部采用网上报名，请各校运动员（三年级及以上）准备好身份证，便于网上读身份证报名，并生成网上报名表盖章后交到小教科朱庆华老师处，完成整个报名程序。具体网上报名时间另行通知。参赛单位至少上报裁判员1名。

十一、装备规定

1.统一服装，号码清晰，守门员服装与其他队员服装须明显区分并且号码不得使用“0”号。

2.所有上场队员须穿足球长袜并佩戴护腿板，队长佩戴与上衣颜色明显区别的队长袖标。

3.所有队员可穿布面胶钉足球鞋或者皮面胶钉足球鞋，不得穿钢钉及其他金属钉足球鞋参加比赛。

4.运动员一律不得佩带任何饰物和眼镜上场比赛，如有需求可佩带隐形眼镜或胶质运动眼镜上场。

雨花台区教育局小教科

                              2018年9月                     
雨花台区第五届“区长杯”校园足球联赛

高中组赛程
一、参赛学校：雨花台中学、中华中专、梅山高中
二、比赛日期：2018年12月5日 
三、赛     点：中华中等专业学校  
四、裁判：

比赛监督：
裁判：    
五、啦啦操表演：
高中男子组对阵
	场序
	对阵
	时间
	场地
	裁判员
	比  分

	1
	中华中专 VS 梅高中
	13：00-

13:30
	中华中专1#场
	待定
	

	3
	中华中专 VS 雨花台中学 
	14:00-

15:30
	中华中专1#场
	待定
	

	5
	梅高中VS  雨花台中学
	16:00-

17:30
	中华中专1#场
	待定
	


雨花台区第五届“区长杯”校园足球联赛

高中男子组名次表
	名次
	第一名
	第二名

	单位
	
	


裁判长：

日期：
道德风尚奖评分标准

赛点                         主队                 客队                 
	内容
	评判标准
	分值
	主队
	客队

	赛场环境

（20分）


	1队伍全程全员禁烟
	10
	
	

	
	2比赛前后都能保持赛场环境卫生，物品摆放整齐,若有垃圾残留，本小项得0分
	6
	
	

	
	3遵守赛点学校相关规定
	4
	
	

	组织有序（15分）
	1提前20分钟到达比赛场地，提前10分钟提交相关竞赛表格
	4
	
	

	
	2赛前准备活动充分，有效
	5
	
	

	
	3比赛学校相关领导到场
	3
	
	

	
	4队员服装统一，没有混搭，号码清晰
	3
	
	

	比赛礼仪

（20分）
	1按要求完成比赛开始和结束礼仪
	6
	
	

	
	2尊重裁判，服从判罚，无虚假比赛
	5
	
	

	
	3尊重对手，与对手发生碰撞后及时搀扶并打招呼
	5
	
	

	
	4无不文明用语，不指责不骂人
	4
	
	

	比赛作风

（15分）
	1队员积极向上，顽强拼搏
	5
	
	

	
	2不得出现有违体育道德或者恶意犯规行为，若有，本大项零分
	5
	
	

	
	3一张黄牌扣2分，一张红牌得0分
	5
	
	

	教练指挥

（10分）
	1有且只有一名教练在指定区域指挥
	3
	
	

	
	2教练不得辱骂本方或者对方队员
	3
	
	

	
	3尊重裁判，服从裁判判罚，若有攻击裁判行为者，所有评选一票否决
	4
	
	

	竞赛氛围

（20分）
	1有啦啦队表演，若无1、2小项均得0分
	5
	
	

	
	2啦啦队服装整齐有特色，动作一致，有队
形、层次变化，富有激情和活力
	5
	
	

	
	3有序文明加油，不得干扰比赛及裁判
	5
	
	

	
	4亲友助威团服从安排，遵守赛场纪律
	5
	
	

	得分总计：
	
	

	如本场比赛有特殊情况，请比赛监督在此处填写说明：

                   赛场监督签字：                 


运 动 员 守 则

1.拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，坚持四项基本原则，刻苦学习，全面发展，为锻炼成为社会主义的接班人而努力。

2.有理想、有道德、有文化、有纪律，为振兴中华作贡献。

3.积极参加运动训练，服从领导，尊重教练，认真完成训练任务，努力提高运动技术水平。

4.赛出风格，赛出水平，胜不骄，败不馁，尊重对方，尊重裁判，尊重观众。

5.在比赛中认真对待每场比赛，奋力进取，顽强拼搏，反映出当代学生运动员的精神风貌。

6.团结友爱，关心集体，严于律己，勇于展开批评与自我批评，反对自由主义。

7.讲文明，讲礼貌，讲卫生，讲道德，守纪律。

8.不吸烟，不喝酒，衣着整洁大方，自觉遵守公民道德规范。

9.尊重领导，服从组织，遵守校规队纪，真正做到令行禁止，反对无政府主义。
教 练 员 守 则
1.拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，忠诚党的教育事业，培养又红又专的中学生高水平运动员。

2.严格管理教育，加强思想政治工作，努力把学生运动员培养成德、智、体全面发展的社会主义事业接班人。

3.教书育人，关心学生的全面发展，提倡无私奉献，严于律己，通过言传身教，加强学生思想教育。

4.从难从严从实战出发，进行科学训练，认真制订常年训练计划，写好每次训练课教案，努力完成训练计划，提高训练水平。

5.做好赛前准备和临场指挥，赛后认真总结。

6.发扬民主，关心和爱护运动员，不准打骂和变相体罚运动员，不准侮辱学生人格。

7.坚持真理，发扬正气，在训练、学习、生活诸方面做运动员表率，在运动场馆内不吸烟，比赛期间不酗酒。

8.教练员之间要互相尊重、互相学习、互相支持、团结协作。

9.遵纪守法，维护社会公德，模范地执行各项规章制度，敢于同不良倾向作斗争。
裁 判 员 守 则

1.拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，热爱体育竞赛裁判工作。

2.努力钻研业务，精通规则和裁判法，积极参加实践，不断提高业务水平。

3.严格履行裁判职责，做到严肃、认真、公正、准确。

4.作风正派，不徇私情，坚持原则，敢于同不良倾向作斗争。

5.裁判员之间互相学习、互相尊重、互相支持。加强团结，不搞宗派活动。

6.服从领导，遵守纪律，执行任务时精神饱满，服装整洁，仪表大方。
秩


序


册











